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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ     

ΝΟΜΟΣ  ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ  ΣΠΑΤΩΝ – ΑΡΤΕΜΙΔΟΣ 

 

Απόφαση αριθ. 54/2026                

Θέμα: Ετήσια καταβολή ποσού στους εργαζόμενους του Δήμου Σπάτων - Αρτέμιδος που είναι 

δικαιούχοι παροχής γάλακτος. 

Στα Σπάτα την 31 Μαρτίου 2026, ημέρα Τρίτη & ώρα 6:30 μ.μ. συνήλθε στο δημοτικό κατάστημα 

σε Τακτική, Δια Ζώσης Συνεδρίαση το Δημοτικό Συμβούλιο, κατόπιν της με αριθμό 

πρωτ.21730/27-3-2026 πρόσκλησης της Προέδρου κυρίας Δήμητρας Αναγνωστοπούλου του 

Ιωάννη, η οποία γνωστοποιήθηκε στον Δήμαρχο και σε καθέναν από τους Δημοτικούς Συμβούλους 

με το από 27-3-2026 μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, σύμφωνα με την παρ. 4 του άρθρου 67 

του ν. 3852/2010 (Α΄87).  

Στη Συνεδρίαση παρευρέθηκε ο Δήμαρχος, κ. Δημήτριος Μάρκου του Σπυρίδωνος. 

Διαπιστώθηκε απαρτία, με την παρουσία αρχικά 19 μελών από συνολικά 29 μέλη και η Πρόεδρος 

κήρυξε την έναρξη της Συνεδρίασης. 

ΠΑΡΟΝΤΕΣ      ΑΠΟΝΤΕΣ 
1. Νομικός Αντώνιος του Ηρακλείου 1. Μπέκας Γεώργιος του Σπυρίδωνος 
2. Σερέτης Χρήστος του Γεωργίου 2. Σκαλτσή Ειρήνη του Χρυσοστόμου 
3. Τσέπας Ευάγγελος του Βασιλείου 3. Φύτρος Αντώνιος του Παρασκευά 
4. Πάσχος Γεώργιος του Χρήστου 4. Ραφτοπούλου Άννα του Ιωάννη 
5. Παραχεράκης Ιωάννης του Μιχαήλ 5. Σκιαδαρέσης Γεράσιμος του Γεωργίου 
6. Αναγνωστοπούλου Δήμητρα του Ιωάννη 6. Κρόκος Νικόλαος του Δημητρίου 
7. Λάμπρου Παναγιώτης του Ηλία 7. Τσάκαλη Ελένη του Ηλία 
8. Τούντας Αντώνιος του Κωνσταντίνου 8. Κανάκης Δημήτριος του Νικολάου 
9. Πουλάκης Πέτρος του Ιωάννη 9. Τσιγκούλη Μυρτώ του Πέτρου 

10. Μπασινάς Ιωάννης του Στεφάνου 10. Γοργομύτης Βασίλειος Δημήτριος του Γεωρ. 
11. Φράγκος Διονύσιος του Ιωάννη   
12. Πουλάκης Κυριάκος του Νικολάου   
13. Αργυρός Φίλιππος του Χρήστου   
14. Κατσούλης Πέτρος του Βασιλείου   
15. Μποτζιολής Δημήτριος του Σπυρίδωνος   
16. Αργυρός Γεώργιος του Βασιλείου   
17. Κρόκος Νικόλαος του Δημητρίου   
18. Ζηρογιάννης Αθανάσιος του Γεωργίου   
19. Φράγκου Ελένη του Γεωργίου   
Στη Συνεδρίαση προσήλθε και παρέστη ως γραμματέας του Δημοτικού Συμβουλίου η κα 

Χρυσάνθη Μπότσαρη υπάλληλος με βαθμό Α΄ του Δήμου. 

Επίσης προσήλθε στη Συνεδρίαση ο Γενικός Γραμματέας του Δήμου κ. Αθανάσιος Τούντας. 

Στη Συνεδρίαση προσήλθε και η Πρόεδρος της Δημοτικής Κοινότητας Σπάτων – Λούτσας κα 

Άννα Δήμα Καλλιανιώτη του Θεοδώρου. 

ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΕΙΣ – ΑΠΟΧΩΡΗΣΕΙΣ: Μετά την ψηφοφορία του 1ου Θέματος της Ημερήσιας 

Διάταξης προσήλθε η Δημοτική Σύμβουλος κα Ραφτοπούλου Άννα. 

Πριν την ψηφοφορία του 14ου Θέματος της Ημερήσιας Διάταξης προσήλθε ο Δημοτικός 

Σύμβουλος κ. Μπέκας Γεώργιος. 

ΑΔΑ: 9ΛΖΛΩ1Χ-ΦΑΙ
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Η Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου αναφερόμενη στο 15ο  Θέμα της 

Ημερήσιας Διάταξης, έδωσε το λόγο στον Αντιδήμαρχο κ. Σερέτη Χρήστο, ο 

οποίος εισηγήθηκε τα κάτωθι:  

 

Μας διαβιβάσθηκε από τη Δ/νση Διοικητικών Υπηρεσιών – Τμήμα Ανθρώπινου Δυναμικού το υπ’ 

αρ. πρωτ. 21320/26-03-2026 έγγραφο με θέμα: «Ετήσια καταβολή ποσού στους εργαζόμενους του 

Δήμου Σπάτων - Αρτέμιδος που είναι δικαιούχοι παροχής γάλακτος», το οποίο έχει ως εξής: 

 

Σας γνωρίζουμε ότι, στις διατάξεις της παρ. 1, του άρθρου 15 του Ν.5143/2024 (Φ.Ε.Κ. 161 Α΄ 

11/10/2024) προβλέπονται τα εξής: 

«Στους μόνιμους υπαλλήλους, στους υπαλλήλους με σχέση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου Αορίστου 

Χρόνου και Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου, καθώς και στους συμβασιούχους μίσθωσης έργου 

των Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης (O.T.A.) α’ και β’ βαθμού και των νομικών προσώπων 

αυτών, οι οποίοι είναι δικαιούχοι ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, σύμφωνα με την περ. 

ΙΙΙ. της υπ’ αρ. 43726/8.6.2019 κοινής απόφασης των Υπουργών Εσωτερικών, Εργασίας, Κοινωνικής 

Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Οικονομικών «Παροχή μέσων ατομικής προστασίας σε 

υπαλλήλους των Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών και μέτρα προληπτικής 

ιατρικής» (Β’ 2208), μπορεί να καταβάλλεται, με απόφαση του δημοτικού συμβουλίου ή του 

περιφερειακού συμβουλίου ή του διοικητικού συμβουλίου του νομικού προσώπου, αντίστοιχα, αντί του 

ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, ποσό τριακοσίων (300) ευρώ σε ετήσια βάση. 

Το ποσό του προηγούμενου εδαφίου είναι αφορολόγητο, ανεκχώρητο και ακατάσχετο στα χέρια του 

Δημοσίου ή τρίτων, κατά παρέκκλιση κάθε γενικής και ειδικής διάταξης, δεν υπόκειται σε οποιαδήποτε 

κράτηση, τέλος ή εισφορά, δεν δεσμεύεται και δεν συμψηφίζεται με βεβαιωμένα χρέη στη φορολογική 

διοίκηση και το Δημόσιο εν γένει, τους δήμους και τα νομικά τους πρόσωπα, τις περιφέρειες, τα 

ασφαλιστικά ταμεία ή τα πιστωτικά ιδρύματα και δεν υπολογίζεται στα εισοδηματικά όρια για την 

καταβολή οποιασδήποτε παροχής κοινωνικού ή προνοιακού χαρακτήρα. 

Υπόχρεοι καταβολής είναι οι Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού και τα νομικά πρόσωπα αυτών. Η καταβολή 

πραγματοποιείται εντός των τριών (3) πρώτων μηνών κάθε ημερολογιακού έτους ή εντός τριών (3) 

μηνών από την ημερομηνία πρόσληψης ή διορισμού του δικαιούχου». 

Ο νομοθέτης διαπιστώνοντας γενικότερα και ειδικότερα αντικειμενικές δυσκολίες στην προμήθεια 

και παροχή γάλακτος από τους Ο.Τ.Α. στους δικαιούχους εργαζομένους παρέχει την δυνατότητα 

καταβολής ποσού τριακοσίων ευρώ (300,00 €) σε ετήσια βάση. 

Με βάση τα ανωτέρω εκτεθέντα, κ. Πρόεδρε, παρακαλούμε, να εισηγηθείτε στο σώμα τη λήψη 

απόφασης για την καταβολή σε χρήμα ποσού τριακοσίων (300) ευρώ στους εργαζόμενους του Δήμου 

Σπάτων-Αρτέμιδος οι οποίοι είναι δικαιούχοι ενός (1) λίτρου γάλακτος σε ημερήσια βάση, σύμφωνα 

με την περ. ΙΙΙ. της υπ’ αρ. 43726/8.6.2019 κοινής απόφασης των Υπουργών Εσωτερικών, Εργασίας, 

Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και Οικονομικών «Παροχή μέσων ατομικής 

προστασίας σε υπαλλήλους των Ο.Τ.Α. α’ και β’ βαθμού και των νομικών προσώπων αυτών και μέτρα 

προληπτικής ιατρικής» (Β’ 2208), καθώς και κατ΄ αναλογία, στους Μόνιμους, με σύμβαση εργασίας 

Ιδιωτικού Δικαίου Αορίστου Χρόνου (Ι.Δ.Α.Χ.), με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου 

Χρόνου (Ι.Δ.Ο.Χ.), με σύμβαση Μίσθωσης Έργου ή απασχολούμενους μέσω των προγραμμάτων 

Ε.Σ.Π.Α. και Δ.ΥΠ.Α. δικαιούχους εργαζόμενους, που θα προσληφθούν, διοριστούν ή ανανεώσουν τη 

σύμβαση εργασίας εντός του ίδιου έτους».              

 

Οι αντίστοιχοι Α.Λ.Ε. του Προϋπολογισμού του Δήμου έτους 2026 που θα επιβαρυνθούν την 

παραπάνω δαπάνη είναι οι εξής:  

ΑΔΑ: 9ΛΖΛΩ1Χ-ΦΑΙ
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Μη μισθολογικές, ενισχυτικές παροχές                               Μη μισθολογικές , ενισχυτικές παροχές    

εισοδήματος (γάλα) τακτικών υπαλλήλων   εισοδήματος (γάλα) υπαλλήλων  

μόνιμοι και ΙΔΑΧ   ορισμένου χρόνου  

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

                                                              

 

ΔΙΑΛΟΓΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

Το Δημοτικό Συμβούλιο αφού άκουσε τα ανωτέρω και έλαβε υπόψη τις 

προαναφερθείσες διατάξεις , 

ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 

Εγκρίνει  την ετήσια καταβολή ποσού στους εργαζόμενους του Δήμου Σπάτων - 

Αρτέμιδος που είναι δικαιούχοι παροχής γάλακτος  για το έτος 2026, όπως 

αναλυτικά αναφέρεται στο εισηγητικό μέρος της παρούσας απόφασης.  

Συντάχθηκε το παρόν πρακτικό και υπογράφεται ως εξής:  
Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ                          ΤΑ ΜΕΛΗ 

  Νομικός Αντώνιος του Ηρακλείου 
  Σερέτης Χρήστος του Γεωργίου 
  Τσέπας Ευάγγελος του Βασιλείου 

Αναγνωστοπούλου Δήμητρα του Ιωάννη   Πάσχος Γεώργιος του Χρήστου 
  Παραχεράκης Ιωάννης του Μιχαήλ 
  Λάμπρου Παναγιώτης του Ηλία 
  Τούντας Αντώνιος του Κωνσταντίνου 

 Πουλάκης Πέτρος του Ιωάννη 
 Μπέκας Γεώργιος του Σπυρίδωνος 
 Μπασινάς Ιωάννης του Στεφάνου 
 Φράγκος Διονύσιος του Ιωάννη 
 Πουλάκης Κυριάκος του Νικολάου 
 Αργυρός Φίλιππος του Χρήστου 
 Κατσούλης Πέτρος του Βασιλείου 
 Ραφτοπούλου Άννα του Ιωάννη 
 Μποτζιολής Δημήτριος του Σπυρίδωνος 
 Αργυρός Γεώργιος του Βασιλείου 
 Κρόκος Νικόλαος του Δημητρίου 
 Ζηρογιάννης Αθανάσιος του Γεωργίου 
 Φράγκου Ελένη του Γεωργίου 

 

010.2130389001 1.200,00 € 

015.2130389001 300,00 € 

020.2130389001 7.644,99 € 

025.2130389001 1.100,00 € 

030.2130389001 600,00 € 

035.2130389001 300,00 € 

045.2130389001 300,00 € 

055.2130389001 2.100,00 € 

255.2130389001 6.300,00 € 

070.2130389001 5.250,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ 25.094,99€ 

010.2120389001 1.200,00 € 

020.2120389001 30.975,00 € 

025.2120389001 4.200,00 € 

030.2120389001 2.700,00 € 

035.2120389001 925,00 € 

045.2120389001 300,00 € 

050.2120389001 2.865,83 € 

055.2120389001 6.900,00 € 

ΣΥΝΟΛΟ 50.065,83€ 

ΑΔΑ: 9ΛΖΛΩ1Χ-ΦΑΙ
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